厚生労働省　令和元年度　
千葉大学慢性疼痛診療体制構築モデル事業
慢性疼痛診療研修会
	2019年11月10日（日）  受付：8：00〜　開始　8：30～12：30

	千葉大学附属病院　2階　会議室1,2,3

	

	司会進行：　午前：大鳥精司

8：30～ プレテスト　　　開始の挨拶

	8：40～9:20　　　1.慢性疼痛とは？
　Red Flagから慢性疼痛症候群まで
（千葉大学　志賀康浩）


	9:20～10：00　　 2.慢性疼痛の薬の使い方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（獨協医科大学　木村嘉之）
　休憩5分

	

	10：05～10：45　　3.慢性疼痛では痛み以外の評価が必要
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（順天堂大学　山口敬介）
 

	10：45～11：25　  4. 当院における心理外来の現状と課題
　　　　　　　　　　　～心理療法のdo's and don'ts～
[bookmark: _GoBack]（千葉大学　清水啓介）
　休憩　5分

	11：30～12：20　  5. 慢性疼痛における運動療法
　　　　　　　　　　　　　　　　　　(仙台青葉学院短期大学：大友篤）
  

	
12:20～12：30　ポストアンケート　感想　修了証配布




